PRZYSTAWKI /STARTERS

TATAR WOLOWY

szalotka/ pikle/ czarny czosnek/ shokupan/ pecorino @ 71
BEEF TARTARE

shallots/ pickles/black garlic / shokupan /pecorino

CARPACCIO ZTROCI FIORDOWEJ

remoulade z selera/ chrzan/ zielone jabtko 69
FIORD TROUT CARPACCIO

celery remoulade/ horseradish/ green apple

WOLOWINA WAGYU

jallapeno/ grillowna papryka/ schiacciata/ kolendra /Al
WAGYU BEEF

jalapefio/ grilled pepper/ schiacciata/ coriander

KREWETKI TYGRYSIE

gochujang/ szczypior/ satatka z cukinii 69
KING PRAWNS

gochujang/ chives/ courgette salad

PIECZONY BAKLAZAN

suszone pomidory/ bazylia/ grzanki/ ziota 48
ROASTED EGGPLANT

sun-dried tomatoes/ basil/ croutons/ herbs

ZUPY /SOUPS

CONSOMME Z PERLICZKI/ makaron/ warzywa/ trybula 35
GUINEA FOWL CONSOMME /homemade noodles/ vegetables

KREM TOPINAMBUR/ oliwa truflowa/ prazony stonecznik 35
JERUSALEM ARTICHOKE CREAM/ truffle oil
roasted sunflower seeds

SNIADANIE W FORMIE BUFETU
/ BREAKFAST BUFFET

Nasze autorskie $niadanie w formie bufetu to prawdziwa uczta 85
dla zmystéw i kulinarna podréz, w ktérej kazdy znajdzie cos dla siebie.

Stay inn by Frost signature buffet breakfastis a true feast for the senses

and a culinary journey where everyone will find something to enjoy.

Dziecido lat12 znizka 50%.
Children up to 12 years old 50% discount.

Poniedziatek - Pigtek 06.30-10.00
Sobota - Niedziela 07-10.30

Wykaz sktadnikéw zawartych w daniach i napojach dostegpne u obstugi.
List of ingredients contained in dishes and drinks available at the service.

Wszystkie nasze dania mogqg zawieraé sladowe ilosci glutenu.
All our dishes may contain traces of gluten.

Ceny podane sq w PLN i zawierajq podatek VAT.
The prices are given in PLN and include the TAX.

Do stolikéw powyzej 5 oséb doliczana jest obstuga serwisowa w wysokos$ci 10%.
10% of service chargé will be added to the tables over 5 persons.

Dania bezmigsne Dostgpna opcja bezglutenowa
/Vegetariandishes / Gluten free option available

SALATY /SALADS

MONO CAESAR

satatarzymska /boczek/ kapary / ptatki parmezanu/
grzanki/dressing sardelowy

romaine lettuce /bacon/capers/parmesan shavings/
croutons/anchovy dressing

MONO CAESAR
kurczak/ chicken

MONO CAESAR
krewetki/prawns

GRILLOWANE HALLOUMI

zielone warzywa/ batat/ mango/ sos chilli

GRILLED HALLOUMI

green vegetables/ sweet potato/ mango/ chillisauce

MAKARONY /PASTA

DOMOWE PIEROGI Z MIESEM

szpinak/ masto z pieczonqg cebulkqg/ szczypiorek
HOME-MADE DUMPLINGS WITH MEAT
spinach/butter with roasted onion/ chives

CHICCHE ZIEMNIACZANE

sos borowikowy/ parmezan/ chips topinambur/ ziota
POTATO CHICCHE

boletus sauce/ Parmesan cheese/

Jerusalem artichoke crisps/ herbs

SPAGHETTI
krewetki/ zielone curry/limonka/ kolendra

SPAGHETTI
prawns/ green curry/ lime/ coriander

DODATKI/CONDIMENTS

MIX SALAT / vinaigrette
MIXED SALAD /vinaigrette

DZIKI BROKUL / emulsja maslana
WILD BROCCOLI/ butter emulsion

MINI KOPYTKA /MINI POTATO DUMPLINGS
DOMOWE FRYTKI/HOMEMADE FRIES

KOSZYK PIECZYWA / oliwa z oliwek
A BASKET OF BREAD/ olive oil
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DANIA GLOWNE / MAIN COURSES

FILET Z DORADY KROLEWSKIEJ 95
mini kopytka/ brokut/ karczoch/ sos szafranowy

SEA BREAMFILLET

mini potato dumplings/ broccoli/ artichoke/ saffron sauce

£OSOS MOWI SUPREME 89
seler/ szpinak/ ziemniak confit/ sos szczypiorkowy

MOWI SALMON SUPREME

celery/ spinach/ potato confit/ chive sauce

STEKWOLOWY BLACK ANGUS 139
domowe frytki/ czarny pieprz/ mieszane sataty

BLACK ANGUS BEEF STEAK

homemade fries/ black pepper/ mixed salad leaves

SCHAB DRY AGED

pieczony batat/ zielona fasolka/ nduja/ sos tymiankowy
DRY AGED PORK LOIN

roasted sweet potato/green beans/nduja/thyme sauce

105

PIERS KURCZAKA 72
grillowane warzywa/ gratin ziemniaczany/

sOs z pieczonego czosnku

CHICKEN BREAST

grilled vegetables/ potato gratin/ roasted garlic sauce

BURGER WOLOWY 70
becon wotowy /cheddar/relish / pikle /domowe frytki

BEEF BURGER

beef bacon/cheddar cheese/relish/ pickles/

homemade chips

BURGER WEGETARIANSKI 7 70
cheddar/relish/ pikle / domowe frytki

VEGETARIAN BURGER

cheddar/relish/pickles/homemade chips

DESERY / DESSERTS

SERNIK NEW YORK/ stony karmel/ migdaty 35
NEW YORK CHEESECAKE/ salted caramel/ almonds

FONDANT CZEKOLADOWY/ lody mascarponne/ figa 35
CHOCOLATE FONDANT/ mascarpone ice cream/ fig

LODY I SORBETY / domowa produkcja-porcja 9
ICE CREAM AND SORBETS /home production-portion



